Formandens klumme

Spiseklubben i Posthuset

I min januar klumme skrev jeg om Posthusets kunstudstillinger, som administreres af
Posthusets Kunstudvalg. Men kunsten star ikke alene, der er ogsa leekker mad pa menuen i
Posthuset. Det sgrger Posthusets Spiseklub for.

Der er spisning hver fgrste torsdag aften i maneden. Spiseklubben er et tillabsstykke, hvor
pladserne hurtigt bliver udsolgt. Der kan vaere maks. 40 til spiseaftenerne. Dette er kgkkenets
maksimale kapacitet.

Spiseklubben blev startet af bl.a. Gudrun Quist omkring 2021. De fgrste par ar hentede man
mad udefra. Derefter blev konceptet aendret, sa det blev mad klubbens kokke lavede selv. Der
blev samlet en gruppe pa 12, som skiftes til at lave mad.
Her et par eksempler pa hvad der er har veeret pa menuen:

e December 2025: Herrejulefrokost til bAde maend og damer

e Januar 2026: Nytarskur med forskellige delikatesser, boblevand og tapas

e Februar 2026: Suppe og steg uden is, men med chokolade
Naeste spiseaften er d. torsdag d 5 marts kl. 18.30. Der er stadigveek ledige pladser - sa meld
dig til, inden der bliver udsolgt.

Kulturradet
Jeg skrev lidt om Kulturradet i sidste nyhedsbrev.
Jeg deltog i valgaftenen til Kulturradet og Idreetsradet den 2. februar 2026 fra kl. 19 i Greested
Kros teatersal. Det var en hyggelig aften med rigtigt mange (over 100) der var madt op. Der var
en livlig debat fra de mange aktgrer som var tilstede.
Det var rigtigt opmuntrende og inspirerende at se, at der er s mange aktive og frivillige i vores
kommune her helt oppe mod nord
Folgende blev valgt ind i Kulturradet:
1. Annette Jensen - Kulturhavn Gilleleje
Charlotte Havsteen - Kunstveerkstederne i Ramlgse
Kamilla Barslund - Danmarks Bedste Bgrneby
Leif Holmstrgm - Gilleleje og omegns museumsforening
Susanna Van Overeem - Marum Forsamlingshus
Viola Mathiasen - LOF aftenskole
7. Willy Lorentzen - KFUM spejderne, Gilleleje
Som | kan se har Gilleleje en god repraesentation i radet. Det er godt at vi har Gilleleje
repraesentanter i radet, sa Gillelejes stemme kan blive hart
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BRUGERE AF POSTHUSET
Der er godt 65 forskellige grupper, der magdes i posthuset. Det er rigtig mange med mange
forskellige formal og indhold.
Grupperne deler sigi 4 forskellige typer:
1. Posthusets egne grupper og udvalg. F.eks. Kunstudvalget og Posthuset Spiseklub



2. Interessegrupper som er oprettet under Foreningen Gilleleje Gamle Posthus. F.eks.
Posthusets malergruppe og portreetgruppen.

3. Foreninger der bruger lokaler i posthuset. De stgrste er nu Blixen Klubben og
Posthusets Musikcafe. Men der er ogsa grundejer- eller politiske foreninger, som
holder bestyrelsesmgder og generalforsamlinger.

4. @vrige grupper som ogsa benytter huset og som ikke p.t. kan rubriceres i de 3 gverste
grupper, f.eks. Maendenes Spiseklub og Sokrates Filosofiske Café.

Familieklubben

Det er med stor forngjelse at jeg kan orientere om at bestyrelsen nu har seenket
gennemsnitsalderen i vores hus. Vores hidtidige snit har nok ligget pa 60 +, men nu har
gennemsnittet faet et lille ngk nedad, idet "Familieklubben" nu kommer hver fredag, hvor
foreeldre og barn har aktiviteter sammen. Familiegruppen er den nyeste interessegruppe i
Posthuset.

Det er bestyrelsen meget glad for, da vi gerne ser at Gilleleje Gamle Posthus er et kultur-og
aktivitetshus for alle aldre og mangfoldige interesser. Familieklubben sgseetter konceptet
FALLESFREDAG, hver fredag fra kl. 16-19. Her vil klubben have krea-rum, dans og feellessang.
Nogle fredage ogsa feellesspisning og filmaften.

GENERALFORSAMLING
Jeg slutter lige med at huske jer alle pa vi holder generalforsamling:
Torsdag d. 30 april kl. 19.00 i Flygelstuen.

Sa skriv datoen i kalenderen med det samme. Vi udsender indkaldelse til generalforsamling
farsti april.

Pt. er meldingen fra vores gode kasserer Lars at der er i registreret i alt 651 pa vores
medlemsliste. Det er super positivt at vi er s mange oo
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Men bagsiden af mgnten er, atder er 177, der ikke har betalt for 2026 endnu.
Og da det kun er betalende medlemmer som rigtigt teeller, vil vi gerne opfordre til, at s4 mange
som muligt af de 177, som endnu ikke har betalt, far det gjort. Husk at det er vigtigt for os at
have medlemmer. Og gerne mange.

Frank Slemming
@vrige nyheder

Musikcafeen.

De to marts arrangementer henholdsvis 1. og 22. marts har leenge veeret udsolgt. Men der er
stadig mulighed for at komme i Musikcafeen inden sommeren saetter ind. Den 12. april
afslutter vi forarsseesonen med et festfyrveerkeri af et show. Vi far besgg af ”Benny fra Olsen
banden”. Hvem husker ikke Benny, hans grin, hans ukuelige optimisme og ikke mindst hans
"skidegodt!" eller "for fan "". Guldkornene er mange og Benny har helt sikkert bragt smilet
frem hos mange mennesker. Nu har du ogsa muligheden for at opleve Danmarks Bedste



Benny. Benny leverer et show fyldt med underholdning og hjertevarme toner af gamle danske
sange, som alle kan synge med pa — og spreder en stemning, der sender alle tilbage til de
gode gamle dage. Se vedheeftede plakat - tilmelding pa Posthusets hjemmeside.

Efterlysning — bla damefrakke

Torsdag eftermiddag den 19. februar, da jeg skulle hjem fra Gilleleje Gamle Posthus kl. 17:30,
hang der en bla frakke i garderoben, se billede. Det er desveerre ikke min bla frakke, selvom
den er veeldig fin og har Clinique laebestifti lommen. Jeg savher min gamle frakke med Klinex
ivenstre lomme. Henvendelse Annelise, tlf. 25485100




Gilleleje Gamle Posthus
Abne arrangementer

Marts 2026
Sondag d. 1 marts, Posthusets Musikcafé 14:00-16:00
Udsolgt Flygelstuen
Mandag d. 2 marts. Nerklecafé Rgde Kors 13:00-16:30
Mandag d. 16 marts Havestuen
Mandag d. 30 marts
Mandag d. 2 marts. AlterNaturligVis Cirkelmeditation 19:00-21:30
Mandag d. 30 marts Havestuen
Tirsdag d. 3 marts. Yoga, Holistisk livsstilsforening. 09:00-10:30
Hver tirsdag Flygelstuen
Tirsdag d. 3 marts. Maendenes frokoststue 11:00.13:00
Hver tirsdag Havestuen
Tirsdag d. 3 marts. Posthusets malergruppe 13:30-17:00
Hver tirsdag Atelier
Onsdag d. 4 marts. Sokrates filosofiske café 16:00-17:30
Onsdag d. 18 marts Havestuen
Torsdag d. 5 marts. Portraetgruppen 10:00-13:00
Hver torsdag Flygelstuen
Torsdag d. 5 marts Torsdagsmalerne 10:30-14:00
Hver torsdag Atelier
Torsdag d. 5 marts. Posthusets spiseklub 18:30-22:00
Der er stadig pladser, tilmelding pa hjemmesiden Flygelstuen
Lordag d. 7 marts. Aben Udstilling fernisering 13:00 12:00-15:00
Lordag d. 21 marts Havestuen og Flygelstuen
Mandag d. 9 marts. Svends Talecafé 13:00-15:00
Mandag d. 23 marts - tilmelding SMS 25485100 Atelier
Mandag d. 9 marts, Holistisk livsstilsforening 19:00-21:30

Spirituel film Borgmesterstuen



Lordag d. 14 marts. Holistisk Livsstilsforening 14:00-16:30

Mennesket og livet i et andeligt lys. Flygelstuen
Tirsdag d. 17 marts. Hjerterpude projekt 13:00-16:00
Havestuen
Torsdag d. 19 marts. Martinus Andsvidenskab 19:00-21:30
Tranceforedrag, Dennis Sgndergaard, entré 100 kr. Havestuen
Mandag d. 23 marts. Martinus Andsvidenskab 19:00-21:30
Al keerlighedens videnskab Havestuen
Onsdag d. 25 marts. Frivillig onsdag 10:00-12:00
Alle er velkomne til at give en hand med Posthuset

Se neermere under Husets Brugere pa vores hjemmeside
www.gillelejegamleposthus.dk og facebook.com/detgamleposthusgilleleje

Gilleleje Gamle Posthus, Gilleleje Stationsvej 6 —indgang ad Bagebakken, 3250 Gilleleje

Foreningen Gilleleje Gamle Posthus er paraply for alle byens foreninger og stiller lokaler i huset
til radighed for arrangementer, der fremmer sociale faellesskaber gennem kulturelle aktiviteter.


http://www.gillelejegamleposthus.dk/
http://facebook.com/detgamleposthusgilleleje

Efterlysning — bla damefrakke

Torsdag eftermiddag den 19. februar, da jeg skulle hjem fra Gilleleje Gamle Posthus kl. 17:30,
hang der en bla frakke i garderoben, se billede. Det er desveerre ikke min bla frakke, selvom
den er veeldig fin og har Clinique laebestifti lommen. Jeg savher min gamle frakke med Klinex
ivenstre lomme. Henvendelse Annelise Lemche, tlf. 25485100




FARVE OG GLADE

| DET GAMLE POSTHUS
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TOMAS ERIKSSON

STORM P. MZDER ASTRID LINDGREN

FAITH COPELAND

NAIVISTISK, KOLORISTISK OG LEGENDE KUNSTNER

4. MARTS TIL DEN 6. MAJ 2026

Fernisering lerdag den 7. marts kl. 12.00-15.00
Abningsdage den 21.marts kl 12-15, den 25.april kl 12-15
og den 2.maj kl 12-15.
Derudover kan udstillingen ses, nar der er abne
arrangementer i Posthuset.

DET GAMLE POSTHUS, GILLELEJE STATIONSVEJ 6, 3250 GILLELEJE
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Det Gamle Posthus
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Sondag den 12.4.2026. kl. 14.00-16.00
Det bliver skidegodt...

Hvem husker ikke Benny, hans grin, hans ukuelige optimisme og ikke
mindst hans "skidegodt!" eller "for fan™ Guldkornene er mange og
Benny har helt sikkert bragt smilet frem hos mange mennesker.

Nu har du ogsa muligheden for at opleve Danmarks Bedste Benny.
Benny leverer et show fyldt med underholdning og hjertevarme toner
af gamle danske sange, som alle kan synge med pa — og spreder en
stemning, der sender alle tilbage til de gode gamle dage.

Vi indleder som altid eftermiddagen med fzllessang, kaffe og kage.
Billetbestilling pa:
Entre kr. 100,- inkl. kaffe/te og kage.
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http://www.gillelejegamleposthus.dk/

